Feed backg

Kreiz weah isch mein taglicher Begleitor,
aufgrund meinor Skoliose. Schun noch dor
erschtn Yogastund isch mor obr auf gfolln
wia guat des in mein Ruckn tuat. | hon viel
wianigor Kreiz weah und fuhl mi viel fiter und

beweglicher. 10:39
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